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  مديريت گاوهاي خشك
 تحقيقѧѧѧات زيѧѧѧادي را بѧѧѧه خѧѧѧود  ،مѧѧѧديريت گاوهѧѧѧاي خѧѧѧشك جѧѧѧزء آن دسѧѧѧته از مѧѧѧواردي اسѧѧѧت آѧѧѧه  

 و نيѧاز بѧه آنتѧѧرل   ر توليѧد بѧѧالات ا آيفѧت بѧѧالاتر، گاوهѧايي بѧ   اهѧѧايي بѧ خѧوراك  . اختѧصاص داده اسѧت  
   مѧѧواردي هѧѧستند آѧѧه گѧѧاوداران و  ، و اورام پѧѧستان،بيماريهѧѧاي متѧѧابوليكي، اشѧѧكالات توليѧѧد مثلѧѧي   

 شيردهي و نيز زمان خѧشكي اقѧداماتي    دوره  در انتهاي، نسبت به گاوها،محققين را بر آن داشته 
  :باشد اهداف اوليه برنامه هاي مديريتي براي گاوهاي خشك بصورت زير مي. نمايند
 يكѧѧي از نيازهѧѧاي اصѧѧلي در برنامѧѧه ،درمѧѧان مѧѧوثر و مقبѧѧول: آنتѧѧرل ورم پѧѧستان •

اي گاوهѧѧاي خѧѧشك تيمѧѧار دوگانѧѧه اي از تيѧѧت   بѧѧر. اسѧѧتهѧѧاي آنتѧѧرل ورم پѧѧستان  
توانѧѧد شѧѧيوع ورم پѧѧستان را بѧѧه حѧѧداقل  ديپينѧѧگ و مѧѧديريت خѧѧوب شيردوشѧѧي مѧѧي

  ؛برساند
 ، نيازهѧѧاي گاوهѧѧاي شѧѧيرده پرتوليѧѧد  ادر مقايѧѧسه بѧѧ : تهيѧѧه مѧѧواد مغѧѧذي بѧѧراي رشѧѧد جنѧѧين    •

اده از اسѧتف بѧا  توانѧد   به همين دليل به راحتي مѧي . باشد نيازهاي غذايي جنين خيلي آم مي  
  ؛تامين گردد) هر چند آم آيفت تر ( مواد خوراآي 

توانѧѧد توليѧѧد شѧѧير بѧѧالا،     مѧѧيتعيѧѧين مناسѧѧب و اصѧѧولي نيازهѧѧاي حيѧѧوان بѧѧه مѧѧواد مغѧѧذي،     •
 را مѧورد حمايѧت قѧرار        ، و رانѧدمان بѧالاي توليѧد مثلѧي درطѧي شѧيردهي             ،سلامتي حيѧوان  

 و بѧر طبѧق نيѧاز        ،ي خѧشك   و سلنيم در جيѧره گاوهѧا       ، مناسبي از آلسيم، فسفر    رمقادي. دهد
 و برخѧي بيماريهѧاي توليѧد        ،تواند از بيماريهاي متابوليك پس از زايمѧان         مي ،هاي حيوان 

گاوهѧاي خѧشك   ) درجѧه چѧاقي   ( ارتباطي بين وضعيت بѧدني      . مثلي ديگر جلوگيري نمايد   
 . وجود دارد، و رندمان توليد مثلي،و توليد، سلامتي پس از زايمان

 بѧه   ، توليد گاوهاي شيري بيشتر خواهد شد آѧه        ،زماني:  پستاني جوان سازي دوباره بافت    •
غѧѧده پѧѧستاني ايѧѧن اجѧѧازه داده شѧѧود تѧѧا سѧѧلولهاي قبلѧѧي را دور انداختѧѧه و دوبѧѧاره سѧѧازي         

 .سلولهاي جديد را براي دوره بعدي انجام دهد
  

  :وضعيت بدني در گاوهاي خشك
     ѧالا رفѧد، بѧين توليѧا در     براي بيشترين توليد شير، سلامتي گاو در حѧي، گاوهѧد مثلѧدمان توليѧتن ران

 بѧراي اسѧتفاده     ،داشѧتن ذخيѧره مناسѧب     .  و نѧه خيلѧي لاغѧر       ،هنگام زايمان  بايد نه خيلي  چاق باشند        
 تا حد زيادي تعادل منفي انѧرژي  ،تواند  مي، و در ابتداي دوره شيردهي    ،از آن در توليد شير بالا     

 ذخيѧѧره ، زمѧѧاني آѧѧه.ا بهبѧѧود بخѧѧشدعѧѧدم آفايѧѧت مѧѧصرف مѧѧاده خѧѧشك در ابتѧѧداي شѧѧيردهي رهنگѧѧام 
توليѧد   ) ٣امتياز وضعيت بѧدني آمتѧر از     ( زايمان براي گاو وجود نداشته باشد       هنگام  مناسبي در   

  . شير نيز آاهش نشان خواهد داد
امتيѧاز  ( چѧاقي بѧيش از حѧد  گѧاو     . در مقابل، گاوها نبايد در هنگام زايمان بيش از حد چѧاق شѧوند     

ام زايمѧѧѧان باعѧѧѧث بيѧѧѧشتر شѧѧѧدن شѧѧѧانس ابѧѧѧتلا بѧѧѧه اخѧѧѧتلالات متѧѧѧابوليكي        در هنگѧѧѧ، )٤بѧѧѧالاتر از 
در ايѧن گاوهѧا همچنѧين شѧانس         . بخصوص تѧب شѧير، آتѧوز و سѧندرم زمينگيѧري گѧاو خواهѧد شѧد                 

پاسѧخ هѧاي ايمنѧي در گاوهѧاي         . جفت ماندگي و متريت نيز بيشتر است       ابتلا به جابجايي شيردان،   
 بѧه همѧين دليѧل ايѧن     هѧستند، تѧري برخѧوردار    يفچاق نسبت به گاوهѧاي متناسѧب از عملكѧرد ضѧع        

توانѧѧد بѧѧراي  مѧѧسئله ديگѧѧري آѧѧه مѧѧي . تѧѧر عمѧѧل خواهنѧѧد آѧѧرد   ضѧѧعيف،گاوهѧѧا در مقابѧѧل بيماريهѧѧا 
 وضѧعيت آبѧد   رخ دهѧد، آننѧد   گاوهاي چاق و يا گاوهايي آه پس از زايمان بسرعت وزن آѧم مѧي            

 ،وهѧѧاي پѧѧر توليѧѧد بطѧѧور معمѧѧول در گا، برخѧѧي درجѧѧات آبѧѧد چѧѧرب ،در حقيقѧѧت. باشѧѧد چѧѧرب مѧѧي
 ، و زمѧѧاني آѧѧه ،ايѧѧن مѧѧسئله در ابتѧѧداي دوره شѧѧيردهي  . بلافاصѧѧله پѧѧس از زايمѧѧان رخ خواهѧѧد داد  

اتفѧاق  گيѧرد     انجѧام مѧي    ،دوباره سازي چربي به دنبال استفاده از چربي هѧاي ذخيѧره شѧده در بѧدن                
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اغلѧب  در . نمايѧد  سѧلولهاي آبѧدي را اشѧغال مѧي     % ٤٠ بѧيش از    ،در موارد حѧاد، چربѧي     . مي افتد 
  آبد چرب را بѧدون مѧشكل تحمѧل مѧي    ،نمونه هاي سلامتي، گاوهايي آه بخوبي نگهداري شده اند     

 و عمѧل آنهѧا تحѧت تѧاثير قѧرار گرفتѧه       ، اگر سلولهاي آبدي تخريب گѧشته      ،در آبد چرب حاد   . آنند
 از دسѧѧت دادن رانѧѧدمان توليѧѧد مثلѧѧي ا در ارتبѧѧاط بѧѧ،توانѧѧد باعѧѧث ضѧѧرر وزيѧѧان زيѧѧادي   مѧѧي،باشѧѧد
توليد مثلي بطѧور آامѧل روشѧن      مشكلات   و   ، اگر چه ارتباط بين چاقي، آبد چرب، سلامتي        .گردد

در .  بايѧѧد جѧѧدا اجتنѧѧاب آѧѧرد، ولѧѧي بѧѧه نظѧѧر مѧѧي رسѧѧد آѧѧه از چѧѧاقي در گاوهѧѧاي خѧѧشك،نѧѧشده اسѧѧت
 ذرت ، آيفѧت بѧالا   افѧه لگومينѧه بѧ     و آه جيѧره هѧاي گاوهѧا بѧر اسѧاس عل            ،سيستم هاي گاوداري جديد   

 ، چѧاقي در گѧاو هѧا   ، و متعاقѧب آن ،باشѧد، تغذيѧه بѧيش از حѧد      روهѧي مѧي   و بѧصورت گ   سيلو شѧده،    
پيѧѧشگيري از ايѧѧن سѧѧندرم نيѧѧاز بѧѧه مѧѧديريتي قѧѧوي در دوره  . جѧѧزء مѧѧشكلات هميѧѧشگي خواهѧѧد بѧѧود

  .شيردهي دارد
  

  :گردد  ابتداي شيردهي شروع ميازمديريت گاوهاي خشك 
 مѧشكلات در    رسѧاندن داقل  حѧ بѧه    آن،حاصѧل از    و سѧود     ،براي به حداآثر رساندن توليѧد شѧير       

 دوره خѧشكي    ، براي جلѧوگيري از افѧزايش بѧيش از حѧد وزن بѧدن              ، و  گاوهاي خشك  ارابطه ب 
رود ناچѧѧارا دوره  بѧ هرگѧѧاه فاصѧله گوسѧاله زايѧѧي بѧالا    .  روز باشѧد ٧٠ – ٤٠بايѧد در محѧدوده   

در غير اينصورت توليد گѧاو اقتѧصادي        ؛ روز يا بيشتر خواهد رسيد     ٩٠خشكي گاو به حدود     
  يكي از عوامل مهم تعيين آننده طول دوره خѧشكي مѧي   ،پس راندمان توليد مثلي   . خواهد بود ن

در غيѧر   .  روز پس از زايمانشان دوباره آبستن گردند       ١٢٠ – ٧٠اغلب گاوها بايد بين     . باشد
فاصѧѧله . ل دوره خѧѧشكي گѧѧاو را مѧѧديريت نمايѧѧد  نخواهѧѧد توانѧѧست طѧѧو   دامѧѧدار ،صѧѧورت ايѧѧن

توانѧѧد باعѧѧث بѧѧالا رفѧѧتن رانѧѧدمان توليѧѧد   بѧѧراي اغلѧѧب گاوهѧѧا مѧѧي،ه مѧѧا١٣ – ١٢گوسѧѧاله زايѧѧي 
 و سود دهي و جلѧوگيري از مѧشكلات حاصѧل از چѧاقي آѧه در زمѧان بѧالا رفѧتن طѧول                          ،مثلي

 بѧراي رسѧيدن بѧه چنѧين سѧطحي از رانѧدمان توليѧد مثلѧي،                . دوره خشكي رخ خواهѧد داد گѧردد       
  .ار باشدمديريت تغذيه و توليد مثلي بايد در سطح بالايي برقر

 و در  ،توانند در ابتداي شيردهي به ميزان مورد نياز خود مѧاده خѧشك              گاوهاي پر توليد نمي   
 ايѧѧن مقѧѧداربѧѧراي تѧѧامين . دنѧѧ تѧѧا بتوانѧѧد توليѧѧد را حمايѧѧت آن،نتيجѧѧه مѧѧواد مغѧѧذي مѧѧصرف نماينѧѧد

لѧه   گاو وارد مرحلѧه اي بنѧام مرح  ، بدين ترتيب، بدن بايد از ذخيره بدني استفاده نمايد ،انرژي
 بѧيش از    ، نيѧاز حيѧوان بѧه انѧرژي        ،ايѧن بѧدين معنѧي اسѧت آѧه         . تعادل منفѧي انѧرژي خواهѧد شѧد        

 و  ، آيفت بѧالا   افه ب واز عل . مقداري خواهد بود آه بتواند از خوراك مصرفي خود تامين نمايد          
نيز آنسانتره براي اطمينان از برداشت مناسب مواد مغذي توسط بدن بايد استفاده نمود، ايѧن                

از ؛ تواننѧѧد ميѧѧزان اسѧѧتفاده از ذخѧѧاير بѧѧدني حيѧѧوان را در حѧѧد متعѧѧادل نگهدارنѧѧد  مѧѧيجيѧѧره هѧѧا 
وضѧѧعيت رحѧѧم بѧѧه    و بѧѧه برگѧѧشت  ، حيѧѧوان را تѧѧشويق بѧѧه توليѧѧد بيѧѧشتر نمѧѧوده    ،طѧѧرف ديگѧѧر 

براي به حѧداقل رسѧاندن      . آند نرمال توليد مثلي در طي اوائل شيردهي نيز آمك مي         صورت  
 در ابتѧѧѧداي دوره ،انѧѧѧرژي مѧѧѧصرفيافѧѧѧزايش ا  بѧѧ ،اسѧѧترس حاصѧѧѧل از بѧѧѧالانس منفѧѧѧي انѧѧѧرژي 

را آѧاهش   تجديѧد عملكѧرد دسѧتگاه توليѧد مثلѧي پѧس از زايمѧان                طѧول زمѧان     توان   شيردهي مي 
طول اين زمان بستگي به ميانگين آمبود انرژي در طي سѧه هفتѧه اول شѧيردهي خواهѧد            . داد

. زايي خواهѧد شѧد   بيشتر بودن ميزان آمبود انرژي باعث بالا تر رفتن فاصله گوساله. داشت
 درمѧان بموقѧع بيماريهѧا    ، و شناسايي اوليѧه ،آه بر اساس پيشگيري  بهداشتي،  يك برنامه موثر    

توانѧد بطѧور آامѧل        در طي دوره پس از زايمان بنا شѧده اسѧت،  نمѧي              ،و اختلالات توليد مثلي   
ي موثر باشد، بلكه مѧديريت توليѧد مثلѧي مطلѧوب آѧه طѧي آن اطمينѧان خواهѧد داد گاوهѧا بخѧوب            

شѧود    و تلقيح در زمان مناسب انجام و اسپرم با آيفيت بѧالا اسѧتفاده مѧي                ،گردند فحل يابي مي  
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 در جلѧѧوگيري از طѧѧولاني شѧѧدن دوره   ،يѧѧد آو تكنيكهѧѧاي تلقѧѧيح نيѧѧز بخѧѧوبي بѧѧه اجѧѧرا در مѧѧي    
  .باشند خشكي به سبب آارآيي ضعيف توليد مثلي نيز دخيل مي

  
  :مديريت گاوها در انتهاي دوره شيردهي

 گѧѧاو ، اطمينѧѧان از ايѧѧن خواهѧѧد بѧѧود آѧѧه، از اهѧѧداف برنامѧѧه هѧѧاي مѧѧديريتي گاوهѧѧاي خѧѧشككѧѧيي
حيѧوان بѧه انѧدازه مناسѧب         ولي امتياز وضѧعيت بѧدني        ، به وزن مناسب دست يافته     ،مورد نظر 

مواد مغѧذي در بѧدن حيѧوان در هنگѧام خѧشك آѧردن بايѧد بѧه                   ، ذخيره   در هنگام زايمان نرسيده   
 و باعѧث    ،اين عمل  در طي يك سوم انتهايي دوره شيردهي انجام           اندازه مناسب رسيده باشد؛   

ايѧن  . شѧد  و نگهداري اين امتياز در طول دوره خشكي خواهد           ،رسيدن به امتياز بدني مناسب    
انѧدمان تبѧديل    ر ، آѧه  اسѧت  بѧه دليѧل ايѧن        ، و در طѧي ايѧن مѧدت        ،تغيير در امتياز وضعيت بدني    

در دوره خشكي بيشتر بѧوده و بѧا صѧرفه تѧر       نسبت به راندمان آن      ،انرژي در دوره شيردهي   
بѧѧرآورد گرديѧѧده % ٦٠و در دوره خѧѧشكي % ٧٥ايѧѧن رانѧѧدمان در دوره شѧѧيردهي . باشѧѧد مѧѧي

بѧدين  . اسѧت % ٨٢در شѧير    موجѧود   راندمان تبديل انرژي بافتهاي بدني به انرژي        . شده است 
 ؛خواهѧد بѧود   % ٦٢ترتيب راندمان آلي تبديل انرژي خوراآها به بافت بدني و سپس به شير              

                  ѧيردهي مѧايي دوره شѧش انتهѧا در بخѧد ي  آه زمان ذخيره انرژي و دوباره سازي آنهѧدر . باش
 رانѧدمان ايѧن عمѧل     سѧازي انѧرژي در دوره خѧشكي آѧاهش مѧي يابѧد؛              دوبѧاره   و مقابل، ذخيره 

در دوره % ٦٤رانѧدمان تبѧديل مѧستقيم انѧرژي خѧوراك بѧه شѧير تقريبѧا             .  باشѧد  مѧي % ٤٨فقط  
 گѧѧاو بايѧѧد آمѧѧي بيѧѧشتر از   ، طѧѧي يѧѧك سѧѧوم انتهѧѧايي دوره شѧѧيردهي  ،براينبنѧѧا. اسѧѧتشѧѧيردهي 

 جهѧت ذخيѧره مѧواد مغѧذي و مѧصرف آنهѧا طѧي دوره               ،نيازهاي خود براي نگهѧداري و توليѧد       
وضعيت بѧدني مناسѧب بѧراي گاوهѧاي خѧشك بدرسѧتي تعريѧف             . مصرف نمايد خوراك  خشكي  

 بѧѧه انѧѧدازه آѧѧافي ذخيѧѧره بѧѧراي    گاوهѧѧا بايѧѧد،آيѧѧد آѧѧه نѧѧشده، ولѧѧي از بحثهѧѧاي بѧѧالا چنѧѧين برمѧѧي  
در ايѧن دوره را  نرژي متعادل تر نمودن آمبود او دوره شيردهي    در ابتداي    ،نگهداري توليد 

 آيلѧوگرم بѧيش از   ١٠٠ – ٧٠بايد بين ) انتهاي شيردهي  ( گاوها در اين دوران     . داشته باشند 
ه اي بѧѧه وزن آѧѧشي هѧѧاي مزرعѧѧ . دسѧѧت آورنѧѧده بѧѧرا حѧѧداقل وزن بѧѧدن خѧѧود پѧѧس از زايمѧѧان  

، تغييراتي آه بعلل پر بѧودن شѧكم، ايجѧاد    ندرت مي توانند وزن دقيقي از گاوها را نشان دهند      
 هاي روزانه و روتѧين مزرعѧه اي ايجѧاد مѧي            آشيدر وزن    ،، داشتن ادرار   در دستگاه  نقص
امتيѧѧاز اسѧѧتفاده از  ،ولѧѧي در عѧѧوض . مѧѧي توانѧѧد ايѧѧن عѧѧدم دقѧѧت آѧѧافي را باعѧѧث شѧѧود     ،گѧѧردد

 بطѧور موفقيѧت آميѧزي وضѧعيت بѧدني حيѧوان و            ،سيستمي است آѧه    ) BCS( وضعيت بدني   
 تكيѧه اي بѧر وزن   ،ايѧن سيѧستم امتيѧاز دهѧي       . تغييرات آن را طѧي دوره شѧيردهي نѧشان ميدهѧد           

ظاهري بѧدن حيѧوان نѧدارد و در درجѧه اول بѧر لمѧس بخѧشهاي پѧشتي حيѧوان و بѧرآوردي از                          
نѧواحي  خѧصوص   اين درمورد توجه موارد . استاستوار واحي پوشش بافت چربي در اين ن    

در خѧصوص   . باشѧد  ستون مهره ها، آمري، لگني، ابتداي دم، اسѧتخوانهاي هѧوك و پѧين مѧي               
 بايѧد گفѧت آѧه از روشѧي بايѧد اسѧتفاده نمѧود آѧه بѧه          ،اجراي برنامه هاي امتياز وضѧعيت بѧدني      

 طѧول دوره شѧيردهي   در ، وضѧعيت بѧدني گاوهѧا   .صورت مزرعѧه اي بتѧوان آن را انجѧام داد        
بطور مستمر بايѧد انѧدازه گيѧري شѧود، تѧا بتѧوان نѧسبت بѧه ادامѧه و يѧا اصѧلاح مѧديريت بѧراي                           

 ٣در محѧدوده  ( رسيدن گاوها به وضعيت مناسب در انتهاي دوره شيردهي، و زمان خشكي        
توانѧد باعѧث محѧدوديت در      مѧي ، در هنگام زايمѧان ٣امتيازات آمتر از  . اطمينان يافت  ) ٤تا  

اهر توانѧد ظѧ    مѧشكلات چѧاقي مѧي   ، داشѧته باشѧد  ٥مѧاني آѧه گѧاوي امتيѧاز        و ز  ،امر توليѧد شѧود    
  .شود

  



 68 

  :طول دوره خشكي
  :استيك دوره خشكي به دلايل زير مورد نياز 

 و متعاقѧѧب آن توليѧѧد آغѧѧوز بѧѧراي رشѧѧد و ،نيѧѧاز بافѧѧت پѧѧستاني بѧѧه دوبѧѧاره سѧѧازي خѧѧود •
 ؛سلامتي گوساله ها

 ؛ خشكينياز به اعمال روشهاي آنترلي ورم پستان در دوره •
. نياز به جوان سازي بافت پستاني براي رسيدن به حداآثر توليد شѧير دردوره بعѧدي          •

غدد پستاني نياز به حداقل سه يا چهار هفتѧه وقѧت بѧراي آامѧل نمѧودن اعمѧال پيچيѧده                      
 .دارندخود 

د در ابتѧداي  نѧ  بتوانتѧا  ،تك تك گاوها نياز به ذخيره دوباره مѧواد مغѧذي در بѧدن دارنѧد                •
 .دن نيازهاي حيوان را براي توليد شير تامين نماي،بعديدوره شيردهي 

  
 ولي اثѧرات    ؛باشد  روز مي  ٧٠ – ٤١ معادل   ،بيشترين توليد شير در ارتباط  با دوره خشكي        

.  بѧر روي توليѧد گѧزارش شѧده اسѧت           ،دورهطѧول    ناشي از آمتر و يا طѧولاني تѧر شѧدن             ،آمي
  . زير آورده شده است روي دوره شيردهي بعدي در جدول،تاثير طول مدت خشكي

  

  
  

طول دوره خشكي اثري بر شيوع مشكلات زايماني، جابجايي شيردان، تѧب شѧير و يѧا آتѧوز                   
 هفتѧه دوره خѧشكي   ٨ – ٦ بѧه ميѧزان     ،ولي توصيه هاي مكرر براي گاوهاي پѧر توليѧد         . ندارد
  .باشد مي

چѧاقي و   باعث بѧروز خطѧر      چرا آه    ، روز تجاوز نمايد   ٧٠ – ٦٠طول دوره خشكي نبايد از      
ايѧѧѧن امѧѧѧر .  گѧѧѧرددمѧѧѧشكلات در رابطѧѧѧه آنتѧѧѧرل امتيѧѧѧاز وضѧѧѧعيت بѧѧѧدني در دوره خѧѧѧشكي مѧѧѧي 

بѧا   علوفه با آيفيت متوسط، و       ،بخصوص در رابطه با مزارعي آه براي گاوهاي خشك خود         
 و  ، و به منظѧور تغذيѧه از علوفѧه بѧا آيفيѧت بѧالا و خوشѧخوراك                  ،ندارندبلند در دسترس    طول  

بѧراي ايѧن دسѧته از مزرعѧه داران        . آنند بيѧشتر احتمѧال مѧي رود        ه مي يا  انواع سيلوها استفاد    
  .گردد  روزه توصيه مي٤٠طول دوره خشكي 
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  :جلوگيري از چاقي گاوهاي خشك
 انتقѧالي از يѧك وضѧعيت بѧدني در          ،مديريت و تغذيه در گاوهاي خشك اين اهميت را دارد آѧه           
 ايѧن وضѧعيت     ،هش خواهنѧد داشѧت    حال افزايش به يك وضعيت بدني ثابت و گاها در حال آѧا            

 خѧشك قѧدري از حالѧت نگهѧداري          هѧاي نيازهاي گاو . در هنگام خشك آردن اتفاق خواهد افتاد      
از وزن  % ٤٠ ماهѧه اول آبѧستني، جنѧين فقѧط           ٧در طѧي    . اسѧت گاوهاي شيرده و بѧالغ بيѧشتر        
 ، مѧѧواد مغѧѧذي اضѧѧافي،بنѧѧابراين در طѧѧي دوره خѧѧشكي. مѧѧي آوردهنگѧѧام تولѧѧد خѧѧود را بدسѧѧت 

 نيازهѧاي درخواسѧتي جنѧين بѧراي     . تامين نيازهاي مربوط به رشد جنين بايد مهيѧا گѧردد          ايبر
در دوماهѧѧه آخѧѧر آبѧѧستني فقѧѧط مѧѧساوي    ) گلѧѧوآز و اسѧѧيدهاي امينѧѧه   ( برخѧѧي از مѧѧواد مغѧѧذي   

ايѧن امѧر بѧالا رفѧتن ميѧزان نيѧاز          . اسѧت  آيلѧوگرم شѧير در روز        ٥نيازهاي يك گاو براي توليد      
 ٤٠ولѧي بѧا ايѧن حѧال آѧه           . آنѧد  براي نگهداري و آبѧستني توجيѧه مѧي        حيوان به مواد مغذي را      

 نيѧاز بѧه مѧواد مغѧذي بѧراي بقيѧه       ، ماهه اول آبѧستني انجѧام شѧده اسѧت    ٧رشد جنين در طي   % 
نيازهѧاي يѧك گѧاو شѧيرده بѧا          % ٦٠نيازهاي يك گاو خشك فقط حѧدود        . باشد ميآم  رشد جنين   

 ولѧي خيلѧي مѧشكل    ،ييم غيѧر ممكѧن اسѧت   اگѧر نگѧو  . باشѧد   آيلوگرم توليد شѧير روزانѧه مѧي    ١٥
 و به چѧاقي دچѧار   ، گاوهاي خشك در جايگاه گاوهاي شيرده قرار داشته باشند،خواهد بود آه 

 بايѧد آنهѧا را از گلѧه    ،بلافاصله پس از خشك آردن گاوهѧا در وضѧعيت مناسѧب بѧدني           . نگردند
يگѧѧاهي در چنѧѧين جا.  و در محلѧѧي بѧѧصورت گروهѧѧي نگهѧѧداري نمѧѧود   ،گاوهѧѧاي شѧѧيرده جѧѧدا  

 تѧا از  ،بصورت عرفي و قرار دادي بايد مصرف ماده خشك بصورت محدود صورت پذيرد  
در مزارعѧѧي آѧѧه گاوهѧѧاي خѧѧشك بѧѧصورت گروهѧѧي و در . چѧاق شѧѧدن گاوهѧѧا پيѧѧشگيري گѧѧردد 

 سيستم خوراك دهѧي بѧه نحѧوي برنامѧه           ،دنشو جايگاهي مجزا از گاوهاي ديگر نگهداري مي      
 اين سيستم ها در جѧاي       .شودسته از گاوها جلوگيري      از چاق شدن اين د     ،گردد آه  ريزي مي 

ميѧزان مѧاده خѧشك مѧصرفي گاوهѧاي خѧشك            . خواهنѧد نمѧود    بطور موفقيت آميزي عمѧل       ،خود
 وقتѧي آѧه از علوفѧه بѧا آيفيѧت بѧالا و نيѧز ذرت              . باشѧد  وزن بدن متغير مي   % ١/٢ – ٣/١بين  

اوهѧѧا اعمѧѧال گѧѧردد، از  بايѧѧد محѧѧدوديت ايѧѧن مѧѧواد در جيѧѧره ايѧѧن گ،شѧѧود  اسѧѧتفاده مѧѧيسيلوشѧѧده
بايѧد بѧه   .  اين آار را انجام داد ، با انرژي پايينتر   ،توان با مخلوط نمودن مواد     طرف ديگر مي  
 بصورت مواد خشبي نبايد بصورت محدود ادامه پيѧدا          ، مصرف ماده خشك   ،خاطر داشت آه  

 جفѧت مانѧدگي مѧي     بالا بѧردن شѧانس بѧروز         و   ، زيرا باعث آاهش حجم دستگاه گوارش      ،نمايد
 يك جيره بѧر اسѧاس علوفѧه اي بѧا آيفيѧت      ،خيلي از دامداران به اين نتيجه رسيده اند آه  . رددگ

بѧسيار   برنامه   ، به همراه آنسانتره اي آه نيازهاي گاو را تامين نمايد          ،متوسط و با طولي بلند    
  .خوبي براي گاوهاي خشك خواهد بود

  
  

  :گاوهاي خشكپروتئين، مواد معدني و ويتامينهاي مورد نياز در جيره 
 اگر چه انرژي مѧصرفي اولѧين نگرانѧي گѧاودار در مѧديريت خوراآѧدهي گاوهѧاي خѧشك مѧي                     

توانѧد زمينѧه سѧاز ابѧتلاي         مѧي  نيز   % )١٤بيش از   ( باشد، ولي مصرف بيش از حد پروتئين        
 در طѧѧي ، ماننѧѧد انѧѧرژي،مѧѧصرف بѧѧيش از حѧѧد پѧѧروتئين نيѧѧز. گѧѧاو بѧѧه سѧѧندرم زمينگيѧѧري شѧѧود

نگرانѧي بزرگѧي در رابطѧه بѧا تغذيѧه مѧواد             . باعث ايجاد اشѧكال گѧردد      ،تواند دوره خشكي مي  
 بѧراي آѧم   ،و فѧسفر ، معدني مربوط به گاوهاي خشك مربوط به تهيه مقادير مناسبي از آلѧسيم  

 از ،تعѧداد زيѧادي از مطالعѧات بѧه اجѧرا در آمѧѧده     . وجѧود دارد آѧردن مѧوارد رخ داد تѧب شѧير     
 ولѧѧي هѧѧيچ يѧѧك از ايѧѧن نѧѧسبتها برتѧѧري ، آѧѧرده انѧѧدنѧسبتهاي متفѧѧاوتي از ايѧѧن دو عنѧѧصر اسѧѧتفاده 

 آѧه مقѧادير حقيقѧي       اسѧت، زماني نѧسبت آلѧسيم بѧه فѧسفر مهѧم            . مشهودي بر ديگران نداشته اند    



 70 

 محѧدوديت مѧصرف   ،در اينجѧا . مصرف هر يك از اين دو عنصر در حداقل ميزان خود باشد 
 ميѧزان  ،آѧه اسѧت   عموما توصѧيه هѧا بѧراين   . شود  توصيه مي  ،آلسيم و فسفر در دوره خشكي     

 گѧرم در  ٥٠ – ٣٠ در محѧدوده  ، و تغذيѧه فѧسفر  ، گѧرم در روز ١٠٠مصرف آلسيم آمتѧر از      
 : ٥/٢ تѧا  ١ : ٥/١ نسبت آلѧسيم بѧه فѧسفر تقريبѧا در محѧدوده         ،بر طبق اين توصيه   . روز باشد 

بѧا مقѧادير   شده سيلوذرت  و يا ،تواند با تغذيه علوفه با آيفيت متوسط   و مي  قرار مي گيرد؛   ١
 از  ،تغذيѧه مقѧادير زيѧادي از علوفѧه بѧا آيفيѧت            .  از مكملهاي مѧواد معѧدني تѧامين گѧردد          يناسبم

داراي مقѧѧادير زيѧѧادي نѧѧوع خѧѧوراك هѧѧا  چѧѧرا آѧѧه ايѧѧن شѧѧود، نبايѧѧد مѧѧصرف ،خѧѧانواده لگومينѧѧه
 ، تب شѧير رابطه با بروز در  و عدم تعادل آنها  آلسيم و فسفر   نقش هستند، و بر اساس     آلسيم  
 آزمايѧشاتي  ،در ايѧن رابطѧه  . گرددنيز زايش احتمال جفت ماندگي و متريت تواند باعث اف  مي

 آنيون جيره در گاوهѧاي      – بر روي تئوري بالانس آاتيون       ،آه توسط دانشگاههاي معتبر دنيا    
 .رد ايѧن آѧار قابليѧت آѧاهش تѧب شѧير را خواهѧد دا                ، صѧورت گرفتѧه نѧشان داده انѧد آѧه           ،خشك

 جيѧره مѧي   ) آلѧر ويѧا سѧولفور       ( و آنيѧون    ) يم ، پتاسѧيم     سѧد ( عقيده بر اين است آه آل آاتيون        
 باعث آاهش شيوع تب شير گردد، اگرچه مكانيزم عمل ايѧن مѧواد هنѧوز روشѧن نѧشده                    ،تواند
 يѧك هفتѧه     ، يѧا يكѧي از متابوليتهѧاي آن        ، D تغذيه مكملهايي بѧا مقѧاديري بѧالا از ويتѧامين          . است

 ولѧي   به دنبال داشته باشد؛    شير را در گاو      تواند آاهش تب    مي ، نشان داده آه   ،قبل از زايمان  
پѧيش بينѧي زمѧان دقيѧق زايمѧان خيلѧي مѧشكل              از آنجѧايي آѧه       .اسѧت زمان ايѧن آѧار بѧسيار مهѧم          

اغلѧب گلѧه هѧا مقѧادير مناسѧبي از           . مѧي باشѧد   غيѧر عملѧي     است، دست يابي بѧه ايѧن آѧار تقريبѧا            
. برنѧѧد  بكѧار مѧѧي ،مѧѧشكلات پѧس از زايمѧѧان  ازپѧيش گيѧѧري    را بѧѧراي E و A, Dويتامينهѧاي  
 و ٥٠٠٠٠ و بѧه ميѧزان   ، بايѧد بѧصورت مكمѧل در جيѧره گاوهѧاي خѧشك      D و  Aويتامينهѧاي  
 مقѧѧادير مناسѧѧبي از ويتѧѧامين و ،در جيѧѧره گاوهѧѧاي خѧѧشك.  واحѧѧد در روز بكѧѧار رونѧѧد١٠٠٠٠

 محѧѧدود و بѧѧا آيفيѧѧت   ، در قالѧѧب مخلѧѧوطي از مѧѧواد خѧѧشبي   ، بѧѧصورت متعѧѧادل ،مѧѧواد معѧѧدني 
بѧѧراي اطمينѧѧان از . ه شѧѧود يѧѧا آѧѧاهش وضѧѧعيت بѧѧدني بايѧѧد بكѧѧار گرفتѧѧ بѧѧراي آنتѧѧرل و،متوسѧѧط

 و يѧا جيѧره هѧاي      ، از آنسانتره هѧاي بѧا انѧرژي آѧم          ، بايد در مقادير آم    ،مصرف مناسب گاوها  
 براي گذرانѧدن دوره     ، فقط بايد با علوفه آم آيفيت      ،گاوهاي خشك .  شود استفادهآاملا مخلوط   

 Aتѧѧه اسѧѧتفاده مقѧѧادير اقتѧѧصادي از ويتѧѧامين    البتغذيѧѧه شѧѧوند؛  بѧѧدون مѧѧصرف مكمѧѧل  ،خѧѧشكي
  .تواند موثر باشد  مي،بصورت تزريقي

  
  :تغذيه آنسانتره قبل از زايمان

تѧѧوان   نمѧѧي،زمѧѧاني آѧѧه يѧѧك گѧѧاو در دوره خѧѧشكي مقѧѧادير معقѧѧولي از آنѧѧسانتره مѧѧصرف نكنѧѧد 
ه مقѧѧادير آنѧѧسانتره قابѧѧل مѧѧصرف حيѧѧوان در دور. انتظѧѧار افѧѧزايش توليѧѧد شѧѧير را از او داشѧѧت

 بѧراي بѧالا بѧردن توليѧد شѧير در دوره بعѧدي توسѧط وضѧعيت بѧدني حيѧوان در هنگѧام                ،خشكي
 ،تواننѧѧد مѧѧواد خѧѧشبي مѧѧي. گѧѧردد  و آيفيѧѧت مѧѧواد خѧѧشبي مѧѧصرفي آن تعيѧѧين مѧѧي ،خѧѧشك شѧѧدن

 ولѧѧي تغذيѧѧه  ،مقѧѧادير مناسѧѧبي از انѧѧرژي و پѧѧروتئين را در طѧѧول دوره خѧѧشكي تѧѧامين نماينѧѧد     
 بѧراي ويتامينهѧا و مѧواد        ، توصѧيه شѧده    يان حمѧل آننѧده هѧا      د بعنѧو  نتوان غذاهاي آم انرژي مي   

تѧوان دو     را مѧي   آنѧسانتره    تغذيѧه    ، آѧه  استتوصيه بر اين    .  معدني مورد استفاده قرار گيرند    
 بѧراي بѧه حѧداآثر رسѧاندن هѧضم در سيѧستم گوارشѧي در                 ،هفته قبل از زمان زايمان احتمالي     

 ٥ آيلѧѧو گѧѧرم بѧѧه ٥/٠ز ايѧѧد بѧѧه تѧѧدريج اآѧѧرد، مقѧѧدار آنѧѧسانتره بابتѧѧداي دوره شѧѧيردهي شѧѧروع 
  .برسدآيلوگرم در روز 
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  :خشك آردن گاو
تواننѧد بѧراي خѧشك آѧردن شѧير گاوهѧاي شѧيرده بعѧد از          روشهاي زيادي وجود دارنѧد آѧه مѧي     

 بѧه منظѧور    گѧاوداران، برخѧي از     .مѧورد اسѧتفاده قѧرار گيѧرد       ،  شѧير توليѧد    ، ماه و يا بيѧشتر     ١٠
وشيدن بѧصورت مѧوردي و در وعѧده هѧاي متفѧاوت بѧه       خشك آردن گاوهاي خود از روش ند 

 ندوشѧيدن شѧير باعѧث       ،ريشه اين اقѧدام در ايѧن اسѧت آѧه          . آنند دو هفته استفاده مي   يك يا   مدت  
ادامѧه ايѧن   بѧا  . را به دنبال دارد آاهش ترشح و توليد شير      و  بالا رفتن فشار داخل پستاني شده       

اسѧتفاده از مѧواد     بѧا    ،اد دفعѧات دوشѧش     آѧم آѧردن تعѧد      .را خواهيم داشѧت   آار توقف توليد شير     
روش آم آѧردن نوبتهѧاي      .  شود خشبي آم آيفيت تر و نيز حذف آنسانتره از جيره همراه مي           

توانѧد باعѧث ظهѧور ناگهѧاني ورم پѧستان در غѧدد                مѧي  ، براي خѧشك آѧردن گاوهѧا       ،شيردوشي
وگرم شѧير در     آيل ١٥گاوهايي آه آمتر از     . پستاني آه دچار ورم پستان مزمن بوده اند گردد        

تѧѧوان بطѧѧور ناگهѧѧاني خѧѧشك نمѧѧود، در همѧѧين زمѧѧان بايѧѧد مقѧѧدار      آننѧѧد را مѧѧي روز توليѧѧد مѧѧي
 بايѧد   ،در هنگѧام خѧشك آѧردن گاوهѧا        . آنسانتره و مواد خشبي مصرفي آنها را نيѧز آѧاهش داد           

اسѧتفاده نمѧود،   هѧر آارتيѧه   بѧراي   هѧستند، از آنتي بيوتيكهايي آѧه داراي اثѧرات طѧولاني مѧدت             
ايѧن روش باعѧث جلѧوگيري از    . نجام مѧي گيѧرد   جهت مقابله با ورم پستان در گله ابهاين آار   

  . گردد موارد جديد ورم پستان و درمان ورم پستان هاي قديمي مي
  
  

  نگهداري و تغذيه گاوهاي خشك و پس از زايمان 
 ٥٨معمѧولا  . دوره خشكي زمѧاني اسѧت بѧين انتهѧاي دوره شѧيردهي تѧا زايمѧان مجѧدد يѧك گѧاو               

 تѧѧا يѧѧك گѧѧاو بتوانѧѧد ذخѧѧاير بѧѧدني خѧѧود را دوبѧѧاره بدسѧѧت آورد،      ،نيѧѧاز اسѧѧت )  هفتѧѧه ٨ ( روز
          ѧازه مѧز اجѧت داده، و نيѧيردهي از دسѧي دوره شѧه در طѧدني آѧواد معѧه   ي بخصوص مѧد آѧياب

 پيچيدگي هاي خѧود را از لحѧاظ عملكѧردي بدسѧت آورده و خѧود را پѧس از يѧك                      ،بافت پستاني 
  .دوره شيردهي دوباره آماده نمايد

  
  اهميت دوره خشكي

  :دلايل خشك آردن گاوها
  :برگشت به حالت اوليه در پستان

 اجѧازه دادن بѧه بافѧت ترشѧحي پѧستان اسѧت تѧا اينكѧه بѧه                    ،دوره خشكي ايجاد  دليل اصلي براي    
 از بѧين     آننѧده شѧير    در طي اين دوره، سلولهاي ترشѧح      . وضعيت اوليه و توليدي خود برگردد     

ايѧن  .  آننѧد  حѧال سѧلولهاي جديѧد شѧروع بѧه توليѧد شѧدن مѧي             گردنѧد، در عѧين     رفته و جذب مѧي    
 ،نگذرانѧѧدرا  و اگѧѧر گѧѧاوي ايѧѧن دوران  ،گردنѧѧد  هفتѧѧه دوبѧѧاره سѧѧازي مѧѧي ٦سѧѧلولها در طѧѧول 

  .از توليد آينده خود را در دوره بعدي از دست خواهد داد% ٣٠حداقل 
  

  :تكامل جنين
ام تولد خود را آѧسب خواهѧد   از وزن هنگ % ٦٠ جنين تقريبا    ، هفته انتهايي آبستني   ٨در طي   
نѧا  در شѧرايط    .  آيلوگرم در روز افѧزايش وزن خواهѧد داشѧت          ٧٥/٠ و گاو نيز روزانه      ،نمود

  . مناسب يك گاو بايد براي رشد جنين خود خوراك مصرف آند
  

  :دوباره سازي ذخاير بدني
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 آيلѧوگرم در آѧل      ٢٥ – ٢٠ حѧدود    ،اگر گѧاوي در هنگѧام خѧشكي لاغѧر باشѧد، افѧزايش وزنѧي               
 . نمѧود خواهѧد ايجѧاد    براي دوبѧاره سѧازي ذخѧاير بѧدني او شѧرايط نѧامطلوبي را                  خشكي، ورهد

 ، )٣ بѧه    ٥/٢مѧثلا از     ( اگر آوششي براي بالا بردن امتياز وضعيت بدني به اندازه نيم واحد           
تواند باعѧث بѧالا رفѧتن احتمѧال سѧخت زايѧي        ميخود  ، اضافه نمودن خوراك صورت گيرد   با

بطور آلѧي تبѧديل غѧذا در دوره خѧشكي         . گردد براي گاو    ي بعد از زايمان   و مشكلات متابوليك  
مѧѧثلا رانѧѧدمان تبѧѧديل انѧѧرژي در دوره   . باشѧѧد  مѧѧيپѧѧايينيبطѧѧور معنѧѧي داري داراي رانѧѧدمان  

بѧه  . دارد% ٤٨ آѧه ايѧن عمѧل در دوره خѧشكي داراي رانѧدمان       اسѧت، % ٦٢شيردهي تقريبѧا    
بردن امتياز وضعيت بѧدني قبѧل از دوره خѧشكي     بايد براي بالا ،اين ترتيب از نظر اقتصادي   

  .اقدام نمود
گاوهѧѧاي پѧѧر توليѧѧد  .  ذخيѧѧره مѧѧواد معѧѧدني بطѧѧور آلѧѧي راهѧѧي متفѧѧاوت بѧѧا ذخيѧѧره انѧѧرژي دارد   

 در ، بخѧѧصوص آلѧѧسيم و فѧѧسفر را،مقѧѧادير زيѧѧادي از مѧѧواد معѧѧدني ذخيѧѧره شѧѧده در بѧѧدن خѧѧود 
 جѧايگزين شѧوند،  توانند دوباره  ياين ذخاير فقط زماني م. رسانند دوره شيردهي به پايان مي 

وجѧѧود مقѧѧادير مناسѧѧبي از مѧѧواد معѧѧدني در جيѧѧره بѧѧه ايѧѧن ترتيѧѧب . مѧѧي باشѧѧدآѧѧه حيѧѧوان خѧѧشك 
  . استگاوهاي خشك بسيار مهم 

  
  :طول دوره خشكي

 آѧѧاهش ، روز باشѧѧد٤٥بѧѧسياري از مطالعѧѧات نѧѧشان داده انѧѧد آѧѧه اگѧѧر دوره خѧѧشكي آمتѧѧر از    
 آѧه زمѧان لازم بѧراي    اسѧت  داشѧت، و ايѧن بѧدان دليѧل     چشمگيري در توليد شير بعدي خѧواهيم    

بѧراي طѧول دوره     . بايѧد طѧي گѧردد     ،  دوباره سازي و برگشت سلولهاي پستاني به حالت توليѧد         
دوره هѧاي خѧشكي طѧولاني    .  روز هم مزيت خاصѧي گѧزارش نѧشده اسѧت       ٦٠خشكي بيش از    

 اقتѧصادي در  تواننѧد باعѧث رخѧدادهاي غيѧر         مѧي  ،تواننѧد رخ دهنѧد     آه پس از سѧقط جنѧين مѧي        
.  و آѧاهش توليѧد شѧير بعѧد از زايمѧان گѧردد              ، مثل چاق شدن حيوان، مشكلات متѧابوليكي       ،گاو

گاوهѧايي آѧه   ، نمي توان بѧه درسѧتي مѧشخص نمѧود    هنوز را زمان دقيق زايمان   از آنجايي آه    
 زودتѧر از زمѧان   ، معمولا يك هفته و يѧا بيѧشتر   طول دوره خشكي طولاني تري را داشته اند،       

بهتѧرين طѧول دوره خѧشكي بѧراي     در ايѧن خѧصوص      .  زايمѧان خواهنѧد نمѧود      ،ده شѧده  تخمين ز 
  ).  روز ٥٦ (  توصيه شده است هفته٨گاوها 

  
  مديريت در هنگام خشك آردن

  
  .چه زماني بايد گاو خشك گردد

 توليѧد  ، و يا زماني است آه است، روز قبل از زايمان پيش بيني شده         ٥٦زمان خشكي گاو يا     
 از ادامѧه شيردوشѧي گѧاو    ، و يا اينكѧه عѧذر موجѧه ديگѧري باعѧث شѧده       نباشد،حيوان اقتصادي   

آѧه  اسѧت    ليتѧر در روز      ٥ معمѧولا حѧدود      ،ميزان توليد غير اقتѧصادي حيѧوان      .  شود جلوگيري
 ميѧѧزان توليѧѧد اقتѧѧصادي حيѧѧوان بѧѧر  وضѧѧعيتيالبتѧѧه در هѧѧر . چنѧѧين توليѧѧدي بنѧѧدرت رخ ميدهѧѧد 

در مزارعѧي  .  مي تواند به شدت متغير باشѧد ، آهگردد اساس هزينه هاي مزرعه برآورد مي 
. شѧوند   هفته قبل از زايمان احتمالي خشك مي       ٨ گاوها   هستند،آه داراي مديريت هاي خوبي      

 منجѧر بѧه آبѧستني       تلقѧيح  روز پس از زمان      ٢٢٤ با محاسبه    ،توان زمان حقيقي خشكي را مي    
  .وي باشددقت نماييد آه اين زمان دقيق باشد و داراي مستند ق. بدست آورد
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  :چگونه گاو را خشك آنيم
نخستين قدم براي خشك نمودن يك گاو قطع آامل آنѧسانتره و نگهѧداري حيѧوان بوسѧيله مѧواد       

گاوهايي آه براي خشك آѧردن      .  است خشبي آم آيفيت سه يا چهار روز قبل از زمان خشكي          
در چنѧѧين . دتوليѧѧد نماينѧѧنيѧѧز  ليتѧѧر در روز شѧѧير ٢٠ ممكѧѧن اسѧѧت بѧѧيش از ،گردنѧѧد انتخѧѧاب مѧѧي
اگѧѧر پѧѧستان حيѧѧوان بѧѧيش از  .  شѧѧود مѧѧيايجѧѧاد در پѧѧستان حيѧѧوان ، ورمѧѧي نѧѧامطلوب،شѧѧرايطي

 زمѧاني آѧه پѧستان گѧاو بѧزرگ مѧي          . توانѧد باعѧث تخريѧب پѧستان گѧردد           مѧي  شد،اندازه بزرگ   
 بѧراي دو يѧا سѧه بѧار دوشѧيده نѧشود، سѧپس بѧراي آخѧرين مرتبѧه مѧورد                      ،توانѧد   گѧاو مѧي    ،گردد

 و سѧلولهاي  ، باعث بѧالا رفѧتن فѧشار پѧستاني شѧده     دو نوبت دوشش،ف توق. دوشش قرار گيرد  
توانѧد بѧه خѧارج آѧردن ايѧن       مѧي دوشѧيدن،   و يѧك بѧار   ،نمايѧد  ترشح آننѧده شѧير را تخريѧب مѧي         

 با مѧشورت بѧا دآتѧر دامپزشѧك      .فشار در پستان و آاهش احتمال جراحات پستاني آمك نمايد
. اوهѧا در هنگѧام خѧشكي اطمينѧان پيѧدا آنيѧد      توانيد نѧسبت بѧه درمانهѧاي مربѧوط بѧه گ        مي ،خود

فاصله پس از آخرين دوشش مد نظѧر     لاتوان موارد پيشگيرانه از ورم پستان را ب        معمولا مي 
پس از ضد عفوني آѧردن انتهѧاي سرپѧستانكها داروي مربѧوط بѧه ورم پѧستان                  . مي دهند قرار  

 بѧه مѧدت سѧه يѧا چهѧار           گѧاو را  . و سپس تيت ديپ آنيد    وده  ها نم  وارد هر يك از سرپستانك    را  
 حيѧوان فقѧط     ،پѧس از گذشѧت يѧك هفتѧه از خѧشك آѧردن             . روز با گياهان آم آيفيت تغذيه نماييد      

  . بايد به اندازه نيازش مواد مغذي دريافت نمايد
  

  :ورم پستان و خشك آردن گاو
 ، نبايѧد بѧا درمѧان آامѧل و پѧاك شѧدن       ،دهند گاوهايي آه علائم ورم پستان آلينيكي را نشان مي        

هر گاوي آه داراي سابقه ورم پستان در دوره شѧيردهي خѧود باشѧد بايѧد مѧورد                   . ك گردند خش
همه گاوهايي آه بتازگي خشك شده اند بايد حداقل در هفتѧه            . قرار گيرد نيز  درمانهاي خشكي   

 تا اينكه گاودار از هر گونѧه ورم       ، مورد بازرسي و بازديد دقيق قرار گيرند       ،اول خشك شدن  
  . در صورت نياز نسبت به درمان اقدام نمايدو  آگاه شود و قرمزي در پستان

  
  مديريت گاوهاي خشك در طول دوره

  :تغذيه گاوهاي خشك
زماني آه يك گاو خشك است، معمѧولا از حѧدود يѧك هفتѧه پѧس از خѧشك آѧردن، گѧاو بايѧد بѧه                            

توصѧيه عمѧومي بѧر ايѧن اسѧت آѧه           .  مصرف نمايѧد    خوراك اندازه رشد جنين و نگهداري خود     
ѧѧشكگاوهѧѧتفاده     ،اي خѧѧيرده اسѧѧاي شѧѧره گاوهѧѧان جيѧѧان از همѧѧل از زايمѧѧه قبѧѧا دو هفتѧѧك يѧѧدر ي 
 ايѧن عمѧل     ، آه اخѧتلاف زيѧادي بѧين جيѧره گاوهѧاي خѧشك و شѧيرده وجѧود دارد                   زماني. دننماي

توانѧѧد باعѧѧث افѧѧزايش   ايѧѧن آѧѧار همچنѧѧين مѧѧي . انѧѧدازه اي خواهѧѧد شѧѧد از باعѧѧث اخѧѧتلاف بѧѧيش  
اگѧر مѧواد خѧشبي مѧورد مѧصرف گѧاو داراي             . گѧردد احتمال ضعف عضلاني پѧس از زايمѧان         

و شѧبيه بѧه همѧاني باشѧد آѧه      )  مگѧاژول بѧر آيلѧوگرم    ٦/٩ بѧيش از   ME( آيفيت خѧوب باشѧد   
، ) ، علوفѧѧه و يѧѧا مرتѧѧع ي ذرتهمѧѧان سѧѧيلو( نماينѧѧد  گاوهѧѧا در هنگѧѧام شѧѧيردهي مѧѧصرف مѧѧي

 اولѧين هفتѧه يѧا    توانند به سرعت با آنسانتره مѧصرفي در    جمعيت ميكروباآتريهاي شكمبه مي   
مقѧѧادير و انѧѧواع مكملهѧѧاي مѧѧورد نيѧѧاز بѧѧراي     . آمѧѧي بيѧѧشتر در دوره شѧѧيردهي عѧѧادت نماينѧѧد   

گاوهѧѧاي خѧѧشك بطѧѧور .  بѧѧستگي بѧѧه مѧѧواد خѧѧشبي و وضѧѧعيت بѧѧدني تѧѧك تѧѧك گاوهѧѧا دارد ،تغذيѧѧه
 محاسѧبات نѧشان   امѧا اآثѧر  . وزن بدنشان آنسانتره مصرف نمايند % ٥/٠نرمال نبايد بيش از     

يѧا هنگѧام   چѧرا آѧه،   باشѧد،    بѧيش از مقѧدار گفتѧه شѧده مѧي        عملѧي مѧصرف،     مقѧادير  ،داده اند آه  
اگѧر  . نيست و يا اينكه آيفيت علوفه مصرفي خيلي مناسب          ،خشك آردن گاو خيلي لاغر بوده     
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)  مگѧاژول بѧر آيلѧوگرم          ٦/٩ بيش از    ME( در جيره گاوهاي خشك از علوفه با آيفيت بالا          
هنگام خѧشك شѧدن، از وضѧعيت بѧدني مناسѧبي برخѧوردار              استفاده مي شود، و نيز حيوان در        

   .بودمواد معدني در جيره نخواهند اضافه آردن مكمل  به ينيازباشد، ديگر 
  

  :تغذيه در نزديكي زايمان
 داراي مѧدفوع سѧفتي      ،اينѧد من اگر گاوهاي خѧشك بѧر اسѧاس غѧذاهاي خѧشكي آѧه مѧصرف مѧي                 

تغذيѧه  .  در جيѧره ايѧن گاوهѧا اسѧتفاده شѧود      چند روز قبل از زايمѧان بايѧد از مѧواد ملѧين          هستند،
 و تѧسهيل  ، باعث شѧل شѧدن مѧدفوع    ،تواند  در مخلوط آنسانتره مي    ،تقريبا دو آيلوگرم سبوس   

 و گاوهѧا رغبتѧي   ،اشتهاي گاوها در هنگام زايمان آمي آاهش خواهد يافѧت . در زايمان گردد 
رفѧي اسѧيدوز، لѧنگش و       به مصرف مقѧادير بѧالايي از آنѧسانتره از خѧود نѧشان نميدهنѧد، از ط                 

 در  دتوانѧ  ادم پستاني از مواردي هѧستند آѧه بѧر اسѧاس مѧصرف بѧيش از انѧدازه آنѧسانتره مѧي                      
 آنѧسانتره بѧه ميѧزان       ،استراتژي عملي اين خواهѧد بѧود آѧه        . بروز و در هنگام زايمان      ،حيوان

 از )عѧѧلاوه بѧѧر آن مقѧѧداري آѧѧه در دوره خѧѧشكي دريافѧѧت مѧѧي آѧѧرده     ( يѧѧك آيلѧѧوگرم در روز
ايѧن اسѧتراتژي    . ن زايمان تا رسيدن به حداآثر مصرف گاوهاي شѧيرده افѧزايش پيѧدا آنѧد               زما

 بتوانѧѧد خѧѧود را بѧѧا غѧѧذاهاي جديѧѧد ،بѧѧه جمعيѧѧت ميكروبѧѧي شѧѧكمبه ايѧѧن اجѧѧازه را خواهѧѧد داد آѧѧه
 اگر مقادير بالايي از مواد معدني درست چند روز قبѧل از زايمѧان خورانѧده مѧي         . دنعادت ده 

  .  روز پس از زايمان اين مقدار به مقدار نرمال خود آاهش يابد٣ – ٢شود، بايد در طي 
  

  :مديريت در هنگام زايمان
ايѧده آل ايѧن اسѧت       . دقت در احوالات گاوهاي خشك و در نزديكي زايمان بѧسيار اهميѧت دارد             

 و بѧѧا حѧѧداقل مزاحمѧѧت از ،صѧѧورت انفѧѧراديه  در نزديكѧѧي زايمѧѧان در يѧѧك جايگѧѧاه پѧѧاك بѧѧ،آѧѧه
گوسѧاله بايѧد در موعѧد       . شѧود گѧاو در حѧال زايمѧان        نگهѧداري   ، اقѧدام بѧه      سوي ديگѧر حيوانѧات    

بѧѧراي اطѧѧلاع از ميѧѧزان و چگѧѧونگي مѧѧصرف آغѧѧوز توسѧѧط   (  را دريافѧѧت نمايѧѧدآغѧѧوزمقѧѧرر 
 بѧѧا لولѧѧه ،، حتѧѧي اگѧѧر نيѧѧاز باشѧѧد)گوسѧѧاله بѧѧه بخѧѧش مربѧѧوط بѧѧه پѧѧرورش گوسѧѧاله مراجعѧѧه آنيѧѧد

اين آѧار خيلѧي     . شودلين فرصت ممكن جدا     گوساله حتما بايد از آنار مادر خود در او        . معدي
مѧادر و  ( آمتر باعث ضѧربه روحѧي بѧه حيѧوان و گوسѧاله اش خواهѧد بѧود تѧا اينكѧه حيوانѧات                   

تنهѧا مزيѧت حѧضور گوسѧاله در        . براي چند روز در آنار يكѧديگر بѧه سѧر برنѧد            ) گوساله اش   
رمѧѧون اآѧѧسي توانѧѧد ترشѧѧح هو  مѧѧي، بѧѧا مكيѧѧدن پѧѧستان مѧѧادر، ايѧѧن خواهѧѧد بѧѧود آѧѧه،آنѧѧار مѧѧادر

تليѧسه هѧا بخѧصوص نيѧاز بѧه مراقبѧت شѧديد در               . آند بيشتر   ،توسين را براي ترشح بهتر شير     
 بѧا مѧسائل مربѧوط بѧه شيردوشѧي        ، و بايد بطور آامل و از يѧك هفتѧه قبѧل            ،هنگام زايمان دارند  

اگѧѧر ممكѧѧن باشѧѧد، گوسѧѧاله را در هنگѧѧام شيردوشѧѧي بѧѧه سѧѧالن شيردوشѧѧي        . آشѧѧنا شѧѧده باشѧѧند  
.  بسيار مѧوثر خواهѧد بѧود   ، صورت پذيرد،آار اگر در هنگام دوبار دوشش اول       اين   ،بياوريد

 ، و سادگي در سالن شيردوشѧي حاضѧر  ،آند آه با آرامش اين عمل به گاو و گاودار آمك مي     
  .و در برابر ماشين شيردوشي عكس العملهاي سخت نشان ندهد

بѧراي   اين است آѧه فѧورا   ،د از گاودار سرميزن، آه در هنگام زايمانآارهايييكي از بدترين  
مطالعѧѧه در ايѧѧن خѧѧصوص، ، درسѧѧتي نيѧѧستايѧѧن عمѧѧل آѧѧار  . مѧѧي آنѧѧدآمѧѧك گѧѧاو بѧѧه زايمѧѧان، 

در صѧورت نيѧاز بѧه آمѧك در امѧر            . توانѧد بѧسيار آارسѧاز باشѧد       مي  آتابهاي خوب دامپزشكي    
 مѧوارد مربѧوط بѧه زايمѧان مѧي          % ١٠در مورد گاوهاي هلشتين اين امѧر در حѧدود           ( زايمان  
به محض اينكه معلوم شѧد حيѧوان بѧه آمѧك نيѧاز دارد               .  حيوان نبايد شلوغ باشد    طرافا ،)باشد

 جѧايي آѧѧه  ، يѧѧا و آرامѧش بѧѧه بيمارسѧتان  ، بايѧѧد آن را بѧا آمѧѧال دقѧت  ،و حيѧوان خѧسته شѧѧده اسѧت   
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تѧوان بѧه     بѧا گاوهѧاي مطيѧع و رام مѧي         . بتوان سر حيوان را در لبه آخور مقيد نمود انتقѧال داد           
توان اين گاوهѧا را   به همين دليل براي آمتر آردن استرس مي   . مودراحتي در مزرعه آار ن    

در همان جايگاهي آѧه قѧبلا بѧوده و در حѧال زايمѧان بѧوده انѧد نگهѧداري و نѧسبت بѧه آمѧك بѧه                              
  . زايمان آنها اقدام نمود

  
  :تسهيلات

ايѧѧن جايگاههѧѧا بѧѧه هѧѧر .  شѧѧوندگاوهѧѧاي خѧѧشك معمѧѧولا در جايگاههѧѧاي گروهѧѧي نگهѧѧداري مѧѧي 
 و نѧسبت بѧه بهداشѧت و    ، بايد حيوان را از گزند عوامل طبيعي حفѧظ نمѧوده    ،اشدصورت آه ب  

توصيه ها بѧراي ايѧن اسѧت آѧه مѧساحت زيѧر       . انتقال آود از جايگاه آمال دقت صورت پذيرد  
در ايѧالات متحѧده امريكѧا و در ايالѧت        .  فѧوت مربѧع باشѧد      ٥٠ – ٤٠سقف براي هر راس گѧاو       

خوشѧبختانه  ( شده است    ) Freestall( تم غرفه هاي آزاد     آاليفرنيا توصيه به استفاده از سيس     
 آѧه   هѧستند اين سيستم ها بگونه اي      ). باشد يمدر ايران نيز استفاده از اين سيستم رو به رشد           

 هر گاو براي خود يك جايگاه خواهد داشت آѧه بѧه راحتѧي بѧه آن وارد و يѧا از آن خѧارج مѧي           
 بايѧد هѧر گѧاو يѧك غرفѧه داشѧته             آنيѧد، اسѧتفاده   خواهيد از ايѧن سيѧستم جايگѧاهي          اگر مي . گردد
 و شѧما قѧادر بѧه آѧم نمѧودن            اسѧت، در صورتي آه تعداد غرفه ها از تعѧداد گاوهѧا آمتѧر              . باشد

تعѧداد  % ١٠ بايد بدانيد آه تعداد غرفه ها نبايد آمتر از           ،باشيد تعداد حيوانات در جايگاه نمي    
.  مربع را در اختيار حيوان قѧرار دهѧد          فوت ٢٥هر غرفه بايد مساحتي به اندازه       . گاوها باشد 

 – ١٠٠ بايѧѧد بѧه ازاي هѧر راس گѧѧاو   ،)بخѧش آزاد و محѧѧل قѧدم زدن حيѧوان    ( ميѧزان بهاربنѧد   
اين توصيه ها بگونه اي است آه هѧم بتѧوان بѧه راحتѧي آѧود حيوانѧات                   .  فوت مربع باشد   ٢٠٠

ي باشѧد آѧه از ايѧستادن و         بهاربند بايد به گونѧه ا     .  و هم اينكه حيوان راحت باشد      ،را انتقال داد  
 درصѧѧد بѧѧراي زهكѧѧشي داشѧѧته  ٤ و شѧѧيبي در حѧѧدود ،جѧѧاري شѧѧدن آب در آن جلѧѧوگيري شѧѧود 

 و يѧا اينكѧه بѧا مѧصالح مناسѧب      ، بتون ريزي شده باشѧد ، بوسيله سيماند،توان آف آن مي . باشد
 و بطѧور مѧنظم آودآѧشي    ،بهاربنѧد بايѧد از آѧود و ذرات غѧذا پѧاك باشѧد      . ديگر فرش شده باشد 

وجѧود زهكѧشي مناسѧب      . آب تازه و پاك در آليه زمانها بايد در آن موجود باشѧد            . ميز گردد وت
از وجѧود سѧايبان در خѧارج از    . اسѧت و پاشويه اي بتوني در اطراف آبشخور بسيار مطلѧوب    

تواننѧد سѧايه خѧوبي را در         درختهѧا و ديگѧر اشѧياء طبيعѧي مѧي          . توان استفاده نمѧود    بهاربند مي 
جايگاه تغذيه بايد طوري طراحѧي گѧردد آѧه حيѧوان را تѧشويق بѧه                 . ينداين خصوص ايجاد نما   

  ).آنقدر دور باشد آه حيوان مسافتي را براي خوردن بپيمايد ( راهپيمايي نمايد 
  

  :تغذيه و خوراك دادن
 براسѧѧاس عѧѧدم توليѧѧد شѧѧير  ، در بخѧѧش ابتѧѧدايي دوره  خѧѧشكي،برنامѧѧه هѧѧاي خѧѧوراك دهѧѧي گѧѧاو 

 ذرت سيلوشѧده،  ه، علوفه با آيفيѧت از خѧانواده لگومينѧه، و            حذف بخش آنسانتر  . استاستوار  
 بѧا علوفѧه آѧم       ،تѧوان  ايѧن مѧواد خѧوراآي را مѧي        . گѧردد   باعث آاهش توليد شѧير مѧي       ،از جيره 

نيازهѧѧاي ايѧѧن حيوانѧѧات را بايѧѧد در    . آيفيѧѧت و آѧѧم انѧѧرژي و داراي فيبربѧѧالا جѧѧايگزين نمѧѧود    
اي مربѧѧوط بѧѧه انѧѧرژي و پѧѧروتئين نيازهѧѧ. جѧѧستجو نمѧѧود )  NRC( جѧѧداول نيازهѧѧاي غѧѧذايي 

برنامѧه هѧاي خѧوراك دهѧي گاوهѧاي خѧشك بѧر              . اسѧت گاوهاي خشك از گاوهاي شѧيرده آمتѧر         
 ،اساس زمان زايمان گاوها متغير خواهد بود، اما به هر صѧورت بايѧد بѧه نحѧوي انجѧام گيѧرد            

مين  رشѧد جنѧين تѧا       مربوط به  ، نيازهاي ايدآه وضعيت بدني حيوان در اين دوران تغييري ننم        
نيازهѧاي انѧرژي   . گردد، و بѧراي شѧروع و ادامѧه توليѧد شѧير نيازهѧاي حيѧوان را تѧامين نمايѧد             

توانند بعنѧوان     مي ،مواد خشبي همچون علوفه خشك    . باشد گاو خشك آمتر از گاو شيرده مي      
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فيبѧر  .  مѧورد مѧصرف قѧرار گيرنѧد        ،مѧورد اسѧتفاده حيѧوان در ايѧن دوران         خѧوراك هѧاي     اولين  
 و نيѧѧز سѧѧلامتي ، بѧѧا آمѧѧك بѧѧه نگهѧѧداري قѧѧدرت و تѧѧوان عѧѧضلات شѧѧكمبه  بѧѧالاي ايѧѧن خوراآهѧѧا

گاوهايي آه با وضعيت بدني مناسب وارد دوره خѧشكي        . نمايدمي  عمومي شكمبه ايفاي نقش     
 ،مѧصرف نماينѧد   از مѧواد علوفѧه اي        بايد فقѧط     ، )٥/٣امتياز وضعيت بدني تقريبا     ( شوند   مي

 تا اينكѧه بѧه سѧه        ،ه سبز خورد شده، و سيلوها      علوفه خشك، علوفه مرتعي، علوف     :علوفه نظير 
بѧѧا تغذيѧѧه برخѧѧي از مѧѧواد خѧѧشبي شѧѧايد نيѧѧاز بѧѧه اضѧѧافه نمѧѧودن      . هفتѧѧه قبѧѧل از زايمѧѧان برسѧѧند  

 پوند افزايش   ٥/١ – ١ بايد داراي    ،گاوهاي خشك . مكملهاي مواد معدني در جيره حس گردد      
 بايѧد   ، )٥/٢ضعيت بѧدني    امتياز و ( گاوهاي لاغر   . وزن روزانه براي رشد جنين خود باشند      

 آѧѧه از جيѧѧره هѧѧايي بѧѧا انѧѧرژي بѧѧالاتر اسѧѧتفاده ، و تغذيѧѧه شѧѧوند،در گروهѧѧي جداگانѧѧه نگهѧѧداري
. دهѧد آѧه بѧه وضѧعيت بѧدني مناسѧب خѧود دسѧت پيѧدا نماينѧد           ، ايѧن آѧار بѧه آنهѧا اجѧازه مѧي       آنند

ايѧي   به مشكلات پس از زايمان و سخت ز        ،) و بالاتر    ٤امتياز وضعيت بدني    ( گاوهاي چاق   
 و از جيѧره اي آѧه    ،اين گاوها نيز بايد در گروهѧي جداگانѧه نگهѧداري شѧده            . دچار خواهند شد  

 ،همѧه گاوهѧاي خѧشك     . آننѧد باشѧد تغذيѧه      داراي علوفه آم آيفيت به همراه مكمل پروتئيني مѧي         
 بѧه ازاي مѧاده خѧشك جيѧره مѧي          % ١٥بايد از جيره هايي آه داراي پروتئين خѧامي در حѧدود             

 و تѧامين  NRCبا همه اين توصيه هѧا، بهتѧرين آѧار مراجعѧه بѧه جѧداول            ( مايندباشد استفاده ن  
ميѧزان مѧصرف آلѧسيم، فѧسفر و         . )نيازهاي گاوهاي خشك بѧر اسѧاس منѧدرجات آن مѧي باشѧد             

ايѧن سѧه مѧاده معѧدني بايѧد بѧه ميزانѧي مѧصرف                . باشѧد  پتاسيم در دوره خѧشكي بѧسيار مهѧم مѧي          
براي فعال نگهداشتن دستگاه گوارش براي جѧذب         آه خيلي نزديك به نيازهاي حيوان        ،گردند

مѧستعد آѧردن حيѧوان     ،توانѧد باعѧث   مصرف بيش از حد هر آѧدام از ايѧن مѧواد مѧي             . آنها باشد 
تѧب شѧير    . ، سѧندرم زمينگيѧري گѧاو، و ديگѧر مѧشكلات مربوطѧه گѧردد               براي ابتلا به تب شير    

ي، بيѧرون زدگѧي    همچѧون سѧخت زايѧ   ،خود باعث بالا رفتن احتمال مشكلات ديگر براي گѧاو  
  .گردد رحم، جفت ماندگي، آلودگيهاي رحمي، و ورم پستان مي

  
   :هاي پر توليدخشك آردن گاو

توصѧيه مѧي شѧود،       پونѧد شѧير      ٣٥آمتѧر از    بѧا توليѧد      را آه براي خشك آردن گاوهѧاي         روشي
قبѧل  . ولي گاوهاي پر توليد به اين سѧادگي خѧشك نخواهنѧد شѧد             . استروش قطع ناگهاني شير     

 تغييѧѧر آنهѧѧا را آѧѧاهش داد؛خѧѧوراك و آب مѧѧصرفي م بѧѧه خѧѧشك آѧѧردن ايѧѧن گاوهѧѧا بايѧѧد   از اقѧѧدا
گѧѧردد،   باعѧѧث آѧѧم شѧѧدن ناگهѧѧاني مѧѧواد مغѧѧذي در دسѧѧترس بѧѧراي پѧѧستان مѧѧي  ،ميѧѧزان خѧѧوراك

 در آب و هѧѧواي ، آѧѧهاسѧѧتلازم بѧѧه ذآѧѧر . گѧѧردد متعاقѧѧب آن، سѧѧاخت شѧѧير تقريبѧѧا متوقѧѧف مѧѧي
 شيردوشѧي، آنتѧي بيѧوتيكي آѧه توصѧيه دامپزشѧك       پيرو آخѧرين .  آب را نبايد محدود نمود     ،گرم
توانѧد    بѧه يѧك جايگѧاه آѧه مѧي          ،گѧاوي آѧه خѧشك آѧرده ايѧد         . باشد را به پستان تزريق نماييد      مي

 روزي دوبѧار    ، روز ١٠به مدت يك هفته تا      .  انتقال دهيد  ،مورد نظارت دقيق شما قرار گيرد     
 ، مگѧر اينكѧه بخѧشهاي پѧستان      ،يدحيѧوان را ندوشѧ    . نسبت به بازرسي پستان حيوان اقدام نماييد      

       ѧده باشѧورم شѧديد               . دنسخت يا متѧشك شѧاو خѧدد گѧش مجѧه دوشѧور بѧر مجبѧن       ،اگѧر ايѧيه بѧتوص 
  . موارد تزريق آنتي بيوتيك را تكرار نماييد،است آه دوباره

  
  :آنترل ورم پستان و درمانهاي مربوطه

ن در هنگѧام خѧشك       نويسندگان توصيه آرده انѧد آѧه بѧه هѧر چهѧار بخѧش پѧستا                 ،در اغلب منابع  
 داراي ،ضѧѧѧمنا آنتѧѧѧي بيوتيѧѧѧك انتخѧѧѧابي بايѧѧѧد   . را داشѧѧѧته باشѧѧѧيد آѧѧѧردن تزريѧѧѧق آنتѧѧѧي بيوتيѧѧѧك   

 حѧѧاوي آنتѧѧي بيوتيѧѧك ،فرمولاسѧѧيون مѧѧورد نظѧѧر باشѧѧد، در مѧѧورد گاوهѧѧاي خѧѧشك فرمولاسѧѧيون
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گاوهѧا   % ٤٠ در بѧيش از      ، آѧه  داده انѧد  تحقيقѧات نѧشان     . باشѧد  غليظتر از گاوهاي شѧيرده مѧي      
 بخѧصوص  ،گاوهѧاي خѧشك   . آنѧد  ديد آه منشا از زمان خѧشكي دارنѧد بѧروز مѧي            آلودگيهايي ج 

خيلѧي از  . باشѧند   به آلودگي جديѧد حѧساس مѧي   ، و يك هفته آخر دوره،در يك هفته اول خشكي   
 نتيجѧѧه آلѧѧودگي از ،دهنѧѧد ورم پѧѧستانهاي آلينيكѧѧي آѧѧه در طѧѧي دوره ابتѧѧداي شѧѧيردهي رخ مѧѧي  

 بهتѧѧرين ،ز آلѧѧودگي جديѧѧد، درمѧѧان گѧѧاو خѧѧشكبعѧѧلاوه بѧѧراي جلѧѧوگيري ا. هѧѧستندزمѧѧان خѧѧشكي 
درمѧان در دوره  . فرصت را براي درمѧان ورم پѧستان تحѧت آلينيكѧي در اختيѧار قѧرار ميدهѧد                

. اشѧد  ب خشكي بر عليه استرپتوآوآوس آگالاآتيه و اسѧتافيلوآوآوس ارئѧوس بѧسيار مѧوثر مѧي               
  فѧرم مѧوثر نمѧي    از جملѧه آلѧي  ،اما درمان در دوره خشكي بر عليه اغلب پاتوژنهاي محيطѧي     

 بѧراي همѧه     ،براي پيشگيري از اين گونه آلѧودگي هѧا بهتѧرين عمѧل تهيѧه جايگѧاهي پѧاك                  . باشد
توانѧد    مѧي ،انجام نامناسب عمل تزريق آنتي بيوتيك براي گاوهاي خشك        . استگاوهاي خشك   

  . سبب ورود باآتريها به داخل پستان گردد
  

  :وضعيت بدني مناسب
 و مطلѧوب در دوره شѧѧيردهي  ، بѧѧراي توليѧد مناسѧѧب ،كيوضѧعيت بѧدني مناسѧѧب در دوره خѧش   

 پونѧدي آѧه گѧاو آمتѧر         ١٠٠در يك حѧساب سرانگѧشتي، بѧراي هѧر           . باشد بعدي مورد نياز مي   
 پونѧد آѧاهش توليѧد      ١٥٠٠ تѧا    ١٠٠٠از حد نرمال در هنگام زايمان وزن داشѧته باشѧد، حѧدود              

ي گاوهѧѧا در دوره تعيѧѧين وضѧѧعيت بѧѧدن . تѧѧوان انتظѧѧار داشѧѧت  شѧѧير را در دوره شѧѧيردهي مѧѧي 
يك روش آزمايشگاهي و يا مكانيكي بѧراي ارزيѧابي          .  نياز به تمرين دارد    ،شيردهي و خشكي  

در . اسѧѧت محѧѧدود بѧѧه ديѧѧدن و لمѧѧس آѧѧردن    ،ارزيѧѧابيو  نيѧѧست؛وضѧѧعيت بѧѧدني در دسѧѧترس  
 امتيѧاز  ٥ در   ،گѧردد ، گاوهѧا     سيستمي آѧه در حѧال حاضѧر در بيѧشتر نقѧاط از آن اسѧتفاده مѧي                  

مربѧوط   ٥و امتيѧاز  ،  مربوط بѧه گѧاو خيلѧي لاغѧر      ١ آه امتياز    ،گيرند رار مي وضعيت بدني ق  
دوره خشكي براي گاو زمان مناسبي جهت بالا بѧردن و يѧا پѧايين             . باشد گاو خيلي چاق مي   به  

گاوهايي آه در وضعيت خوب بدني قرار دارند فقط نيѧاز          . يستآوردن امتياز وضعت بدني ن    
 پونѧد افѧزايش وزن روزانѧه و يѧا          ٥/١ بايѧد حѧدود      ،ن گاوهѧا  ايѧ . به افزايش وزن گوسѧاله دارنѧد      

بѧѧراي ايѧѧن گاوهѧѧا، يѧѧك  .  پونѧѧد افѧѧزايش وزن در طѧѧول دوره خѧѧشكي داشѧѧته باشѧѧند ١٠٠ تѧѧا ٩٠
 و متعѧѧادل بѧѧراي پѧѧروتئين، فيبѧѧر، انѧѧرژي، آلѧѧسيم، فѧѧسفر و منيزيѧѧوم ،جيѧѧره از نѧѧوع نگهѧѧداري

تѧا زمѧان زايمѧان بѧه        گѧاو را     ،توانѧد گاو لاغر بايد بѧا جيѧره اي تغذيѧه گѧردد آѧه ب              . استمناسب  
براي اجتناب از اصѧلاح وضѧعيت بѧدني در دوره خѧشكي بايѧد       . برساندوضعيت بدني مناسب    

         ѧدام             انددر اواسط و اواخر دوره شيردهي نسبت به رسѧدني اقѧب بѧعيت مناسѧه وضѧوان بѧن حي
  افѧѧزايش وضѧѧعيت بѧѧدني حيѧѧوان در دوره شѧѧيردهي بѧѧا   ،تحقيقѧѧات نѧѧشان داده اسѧѧت آѧѧه  . نمѧѧود

بѧراي  . نسبت به ايѧن افѧزايش در دوره خѧشكي انجѧام خواهѧد شѧد                % ) ٢٥( راندمان بيشتري   
نياز به سيستم امتيازدهي دقيق براي بررسي مداوم ومنظم وضعيت بدني حيѧوان در              اين آار   

توانѧد   تنظيم انرژي جيره بѧر اسѧاس وضѧعيت بѧدني، مѧي           . باشد دوره هاي مختلف زندگي مي    
توصѧيه هѧا بѧر ايѧن اسѧت آѧه            . ني مناسب در هنگام خشكي گѧردد      باعث رسيدن به وضعيت بد    

در مѧورد تليѧسه هѧا    .  داشѧته باشѧد    ٤ – ٣ امتيѧازي بѧين      ، و زايمѧان   ، در هنگام خشك شدن    ،گاو
  .  نزديكتر باشد تا از مشكلات هنگام زايمان پيشگيري گردد٣اين امتياز بايد به 
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  : اندوره قبل از زايممروري در خصوص موارد مهم در 
 گاوهѧѧا بايѧѧد در محلѧѧي جѧѧدا از گاوهѧѧاي ديگѧѧر ،تقريبѧѧا دوهفتѧѧه پѧѧيش از زمѧѧان احتمѧѧالي زايمѧѧان

جايگѧاه حيѧوان بايѧد طѧوري باشѧد          . مكاني پاك براي زايمان حيوان تهيه آنيد      . نگهداري گردند 
در ايѧѧن دوره گاوهѧѧاي خѧѧشك بايѧѧد بѧѧه جيѧѧره در . آѧѧه بتوانѧѧد بѧѧه راحتѧѧي تحѧѧت نظѧѧر قѧѧرار گيѧѧرد 

اين دوره بهتѧرين زمѧان بѧراي عѧادت دهѧي ميكروبهѧاي شѧكمبه                .  عادت نمايند  هنگام شيردهي 
نماينѧد، سѧعي آنيѧد     اگر گاوهاي شيرده سѧيلو مѧصرف مѧي      . به غذاهاي زمان شيردهي ميباشد    

 در مقابѧل اگѧر جيѧره حѧاوي چربѧي عبѧوري مѧي       . آنيѧد گاوهѧاي خѧشك   مقداري را وارد جيѧره   
بتدريج ميѧزان آنѧسانتره مѧصرفي    . و خشك گردد تواند وارد جيره گا     در اين دوران مي    ،باشد

 پونѧد  ١٠٠ پونѧد بѧه ازاي هѧر    ٧٥/٠گاو را افزايش دهيد تا اينكه به ميزان حداآثر خود يعني   
محѧدوديت  . بѧه گاوهѧاي خѧشك اجѧاره مѧصرف آزادانѧه نمѧك را ندهيѧد               . وزن بدن حيوان برسد   

از تغذيѧه بѧيش     .  آمك نمايد  تواند به آنترل ادم پستان     مصرف سديم و پتاسيم در اين زمان مي       
نѧسبت  . باشند از حد آلسيم اجتناب آنيد، بخصوص در مورد گاوهايي آه مستعد تب شير مي             

  .  نگهداشته شود١ : ٥/١ و ١: ١مناسب آلسيم به فسفر در جيره بايد بين 
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 :ر پايان نيازهاي يك گاو خشك و يك گاو پر توليد به جهت مقايسه آورده شده استد

 Recommended Nutrient Content of Diets for High Producing and 
Dry Cows 

Content High-Producing Cow Dry Cow 

Crude Protein (%) 17 12 

Crude Fiber (%) 15 22 

NE, (Mcal/lb) 0.78 0.57 

TDN (%) 75 56 

Calcium (%) 0.65 0.39 

Phosphorous (%) 0.42 0.24 

Magnesium (%) 0.25 0.16 

Potassium (%) 1 0.65 

Sodium (%) 0.18 0.10 

Chlorine (%) 0.25 0.20 

Sulfur (%) 0.20 0.16 

Iron (ppm) 50 50 

Cobalt (ppm) 0.10 0.10 

Copper (ppm) 10 10 

Manganese (ppm) 40 40 

Zinc (ppm) 40 40 

Iodine (ppm) 0.60 0.25 

Selenium (ppm) 0.30 0.30 

Vitamin A (IU/lb) 1450 1800 

Vitamin D (IU/lb) 450 540 

Vitamin E (IU/lb) 7 7 

  


